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Dragi Citatelji BoZicnog izdanja “Skrbnika’,

‘Upravni odbor i djelatnici Australsko hrvatskih drustvenih
usluga (ACCS), Zele vam cestit i blagoslovljen BoZic,

a u Novoj 2024. godini puno zadravlja i osobne srece!
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Prica koja povezuje ¢lana nase grupe drustvene potpore
Maribyrnong, Milana Sokola i ¢lana grupe drustvene potpore
Casey, Matu Zivkovi¢a je sve samo ne obi¢na i uobi¢ajena.
Zapravo, ona je toliko neobi¢na da bi zasigurno nasla svoje
mjesto u kakvoj rubrici “vjerovali ili ne” jer pravi je primjer toga
kako su Zivotni putevi ponekad ¢udni i spajaju ovom zgodom ne
samo dva “zagrebacka decka” koji su odrastali u “istom kvartu”
prije 70 - tak godina, nego i ACCS aktivnosti, osoblje i Casopis
Skrbnik, jer sve nabrojeno je ovom zgodom savrseno odigralo

svoju ulogu i uklopilo se u zaista nevjerojatnu pricu.

Ali krenimo od pocetka...

Milan i Mato su obojica odrastali u Dubravi u Zagrebu pedesetih
godina proslog stoljeéa i pohadali su istu osnovnu $kolu ali nisu
iSli u isti razred jer je Milan dvije godine stariji. Milan je svako
jutro na putu do skole prolazio Matinom ulicom i poznavao je
njegove sestre i roditelje a Mato je opet poznavao Milanovog
starijeg brata Vladu, sestru BoZicu i njegove roditelje. Odrastali
su tako u istom kvartu, u malenim uli¢icama, Milan u
Pleternickoj a Mato u Pitomackoj, udaljeni svega nekih 300

metara, igrali se i vidali u Skoli. S vremenom je na red dosla
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srednja Skola a ubrzo nakon toga i prviizlasciiigra u ulici se
pretvorila u odlaske na plesnjake na Ribnjaku gdje su tada
“prasili ” Crveni Koralji i druga mjesta koja su, u to vrijeme bila
interesantna mladima.

U oZzujku 1966. godine Milan je odselio u Melbourne a tri
godine kasnije, u Melbourne je dosao i Mato. Prije puta svratio
je do Milanove mame i pitao je za Milanovu adresu u Australiji.
Nasli su se tako ponovno Mato i Milan u Melbournu i posjecivali
neko vrijeme ali kako je Milan Zivio u zapadnom dijelu grada a
Mato na njegovoj jugoistoCnoj strani, zbog poslovnih obaveza i
djece koja su se rodila, izgubili su s vremenom kontakt, preselili

na druge adrese i nisu se vidjeli preko 50 godina.

Pocetkom Cetvrtog mjeseca ove godine, ACCS je za sve nase
grupe drustvene potpore organizirao prekrasan zajednicki izlet
u Traralgon, u posjet Hrvatskom klubu Gippsland. Milan je
Setao vani ispred kluba i pri¢ao s nasim pomoénikom u grupi
Vladom, koji ga je onako usput, znajuci da je iz Zagreba
upoznao s drugim zagrepéaninom Matom. Popricali su Milan i
Mato kratko, i zakljucili kako su Zivjeli u istom dijelu grada
Zagreba ali se nisu prepoznali. “Cuj, vrijeme ¢ini svoje a pedeset
i koja godina nije malo, nego jako, jako puno” rekao mi je Milan
a Mato potvrdio, sve dok Mato nije nekoliko dana nakon izleta
otvorio na$ ¢asopis Skrbnik, koji smo bas taj dan u Traralgonu
podijelili svim ¢lanovima prije pocetka uskrsnjih i Skolskih
praznika i u njemu procitao pricu “Profil novog posjetioca grupe
- Milan Sokol”. Tek tada je zapravo shvatio koga je upoznao i sa

kime kratko popri¢ao u Traralgonu.

Mjesec dana kasnije na red je dosla za sve grupe zajednicka
proslava Majcina dana u Sunshinu a potom nedavno i Oceva
dana u Eppingu, na kojima su se Milan i Mato dobro ispricali pa

sad s nestrpljenjem cekaju zajednicki Bozi¢ni rucak i zabavu.

Ovu pri¢u sam jednostavno morao zabiljeZiti i podijeliti je sa
svima vama, a gdje drugo, nego ovdje, na stranicama novog
broja, vaseg i naseg Skrbnika. | bas kad sam, kao i vi pomislio
kako je neobi¢nostima tu kraj, iznenadio me Mato novim
detaljem. Upisao se prosli mjesec na ACCS tecaj digitalne
pismenosti koji vodi, a tko drugi nego nas Vlado i tamo upoznao
jednu od polaznica, Burdu Bier, koja je kao i Mato pohadalai
zavrsila isti Tekstilni $kolski centar na Crnomercu u Zagrebu.
Zavrsili su oboje kemijski smjer i imali iste profesore ali se ne
sjeéaju jedno drugog iz Skole. Malo po malo, kroz razgovor u
pauzama na tecaju, dosli su i do toga kako su jedno vrijeme
oboje radili u tvornici Unitas u Zagrebu ali u razli¢itim odjelima
a i ovdje u Melbournu su povremeno radili u istim firmama, ali

se nikada nisu upoznali. Sve do proslog mjeseca kada je
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zapoceo nas tecaj, na koji su se oboje upisali.

Ne znam Sto se ¢ini vama koji ovo Citate ali meni je naprosto
nevjerojatno kako je sudbina umijesala svoje prste, isprplela i
nakon toliko godina ponovo povezala puteve ovo troje ljudi,
koji su u cvijetu mladosti odselili iz svoje zemlje i upoznali se po
drugi ili po prvi put, kao korisnici ACCS usluga, ovdje u dalekoj
Australiji. Nemam rijeci, ostao sam bez teksta i ¢ini mi se
prikladnim jedino citirati usklik koji je proslavio legendarnog
sportskog komentatora, pok. Mladena Deli¢a “Ljudi maji, je li to
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moguce

Boris Cerina — Voditelj programa CHSP

Sve nase grupe drustvene potpore imale su u proteklom peri-
odu priliku poslusati razgovor uZivo i popricati s gospodom
Emmom Viski¢, australskom knjizevnicom i glazbenicom o
njenom podrijetlu, dosadasnjem radu i romanu na kojem tre-
nutno radi. Emma je dobitnica brojnih knjizevnih nagrada u
Australiji, a nedavno je njezin prvi roman “Resurrection

Bay” (Zaljev uskrsnuca), objavljen 2015. godine, Crime Time UK
proglasio jednim od najboljih kriminalistickih romana de-
setljeca. Prije nego je postala pisac s punim radnim vremenom,
Emma je studirala klasi¢nu glazbu na Victorian Colleage of Arts i
Konzervatoriju u Rotterdamu i svirala je klarinet dugi niz godina
kao komorna glazbenica i u orkestru nastupajuci s nekim od
najvecih svjetskih opernih pjevaca kao Sto su Jose Carreras,
prekrasni tenor iz Spanjolske i Dame Kiri Te Kanawa, meki so-
pran iz Novog Zelanda. Emmin tata podrijetlom je iz Dalmacije a
mama Irkinja iz Tasmanije.

Glavni junak u sva Cetiri do sada objavljena Emmina romana je
privatni detektiv Caleb Zeli¢, koji je od djetinjstva potpuno gluh

a kako bi se Sto bolje pripremila za njegov lik i Emma je naucila
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australski znakovni jezik Auslan. “Zeljela sam prezime koje
zapocinje slovom Z jer sam mislila kako ée to dobro zvucati.
Htjela sam da glavni lik ima hrvatsko prezime, ali ne i hrvatsko
ime. Pisanje je kao putovanje na kojem se ljudi razvijaju pa je i
te kako imalo smisla imati osobu koja je hrvatskog podrijetla.
Mislim da ljudi kad se odsele iz svoje zemlje izgube puno toga,
ali isto tako mogu i puno dobiti, to pak ovisi o svakome pojedi-
nacno.”

n o«

“Napeto”, “Uvjerljivo”, “Uzbudljivo”, “Vrhunski” i “Izaziva
ovisnost” samo su neki od pridjeva kojima je knjizevna kritika
opisala Emmine knjige i njezin stil pisanja.

Osim razgovora, ¢lanovi grupa su prilikom Emmine posjete
mogli kupiti i knjige s potpisom autorice a posebno je bilo za-
nimljivo Emmino gostovanje u nasim grupama Hume i
Whittlesea gdje smo Emmu iznenadili prisustvom Tome i Terezi-

je Zeli¢ koji imaju isto prezime kao i njen glavni lik.

Boris Cerina, Voditelj CHSP programa
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Program paketa kucne skrbi i njege koji podrzava australska
vlada pomaze starijim osobama da Zive samostalno u svom
domu $to duze mogu. Program se temelji na modelu koji pruza
korisnicima programa izbor i kontrolu nad svojom skrbi vise
nego ikad prije.

Postoje Cetiri stupnja paketa kuéne skrbi i njege. Svaki stupanj
daje drugaciji iznos sredstava, koji se koriste za plac¢anje usluga
koji doprinose da korisnici paketa ku¢ne skrbi ostanu sigurni u
svom domu.

Mi u ACCS-u nastavljamo pruzati korisnicima paketa skrbi
podrske koji zadovoljavaju njihove potrebe te im isto tako
pomazemo da ostanu sigurni u svojim domovima. Tromjesec¢no
primaju dvojezi¢ne biltene i na taj nacin ostaju informirani o

svim promjenama u programu.

Godisnje ankete pokazuju da su nasi korisnici paketa kuéne
skrbi i njege zadovoljni razinom skrbi i usluga koje im se
pruzaju. To se odrazilo i tijekom provjere kvalitete u veljaci ove
godine kada je ACCS zadovoljio provjeru svih standarda
programa. | HCP i CHSP timovi vrlo su ponosni na ovo
postignuce.

U prosloj financijskoj godini, vise od 260 klijenata u
sjeverozapadnim i jugoistocnim regijama Melbourne-a, te
Geelong-a je kroz ACCS koristio usluge paketa kuéne skrbi i

njege.

Marina Rozi¢ i Marijana Roden, Voditeljice programa paketa

kuéne skrbi

Stanislav Bacak,

Gospodin Stanislav Bacak je novi klijent Australian Croatian
Community Services. Izabrao je nasu organizaciju kao
pruzatelja usluga kuc¢ne njege i skrbi jer je ¢uo samo najbolje o
profesionalizmu i kvaliteti usluga i uposlenika. Stanislav, koji
voli da ga zovu Stan, Zivi sa suprugom Martom koja mu je
ogromna podrska i nezamjenjivo drusto. Ovaj divni par tvrdi da
nikuda ne idu jedno bez drugoga i to je lijepa praksa koja ih
prati od trenutka kada su se sreli. lzuzetno gostoprimljiv i
prijatan par, Stan i Marta se nadopunjuju u razgovoru i djelima.
Pored supruge, Stan ima i dvoje djece te unucad koji mu
pomazu svakog slobodnog trenutka. Ovaj vitalni gospodin uziva

u vrtlarenju i igri boce sa prijateljima u obliznjem parku.

Stan je zahvalan za pomoc i usluge koje ¢e primati u okviru
paketa kuc¢ne njege i skrbi, jer kako kaze, on i supruga jos uvijek
nastoje da nikoga ne optereduju sa trazenjem pomaodi, ali ¢e

dodatna pomo¢ svakako dobro dodi.

“Uvijek je uzitak razgovarati i znati da pruzate usluge divnimi
skromin ljudima, te da ¢e pomo¢ pruzatelja usluga olaksati i

unaprijediti njihove zivote.”
Voditeljica kué¢ne njege i skrbi te uposlenici nase organizacije
Zele ovom divnom paru jos mnogo sretnih i zdravih zajednickih

godina te iskreno cijene izbor gospodina Bacak.

Mirna Memisevi¢, Voditeljica paketa kuéne skrbi
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Ana Kozina

Nakon 3to je Ana dosla u Australiju, upoznala je supruga Niku i
udala se. Ana je klijentica ACCS-a ve¢ dugi niz godina i kaze da
je jedna od prvih korisnika paketa ku¢nih usluga sa ACCS u
Geelong-u. Anna se prisje¢a dana kada ju je ravnateljica
ACCS-a posjetila, te pomogla u procesu primanja paketa
kuc¢ne njege i skrbi. Ana je isto tako naglasila kako je jako
zahvalna Sto postoji organizacija u kojoj uposlenici govore

hrvatski jezik i razumiju svoje klijente.

Ana istie kako se osjec¢a sretnom $to ima organizaciju koja je
moze podrzati na nacin koji je kulturno inkluzivan. Smatram
da je to Ani jako vazno jer je stekla povjerenje u ono sto viada
moze pruZiti ljudima iz razli¢itih sredina. Ana kaZe da je
blagoslovljena Sto Zivi u Australiji uz svu pomo¢ koju moze
dobiti putem ACCS-a.

Trenutno Ana koristi usluge prijevoza i pomodi u kudi pri
¢is¢enju. Pomo¢ kod prijevoza pomaze Ani da pristupi Siroj
zajednici. Ana Cesto obavlja kupovinu u ‘Corio Village’ gdje se

susrece sa svojim prijateljima.

ACCS je u mogucnosti pruziti Ani mnoge druge usluge
potpore, kao Sto je pomo¢ koju pruzaju medicinske sestre Ana je zahvalna zemlji u kojoj Zivi i svemu Sto joj Australija i
koja isto tako govori hrvatski jezik. Kako Anin engleski nije ACCS mogu ponuditi!

najbolji, kaZe da se osje¢a ugodno u svom domu uz podrsku

uposlenika koji s njom mogu razgovarati na njezinom Kristina Bogovic¢, Voditeljica paketa kucne skrbi

materinjem jeziku.

5

Ako poznajete nekog od rodbine, prijatelja ili poznanika tko traZi posao, pri¢a hrvatski jezik i zainteresiran/a je za
rad u nasoj organizaciji neka nam se javi direktno na broj telefona 1800 953 963 ili mobitela Gordani na

0499 808 055 ili posalje poruku putem elektronske poste na gordanak@accs.asn.au.

RADITE S NAMA

Australian Croatian Community services (ACCS) trenutno ima slobodnih radnih mjesta za
djelatnike u direktnoj skrbi, ili njegovatelje, u Melbourne-u i Geelong-u, u okviru programa paketa
za kuénu njegu. Ovo radno mjesto ukljucuje pruzanje potpore i skrbi starijim osobama u nasoj
zajednici. ACCS je vrlo cijenjena organizacija u zajednici i posvecena je rastu i razvoju.
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FOTOGRAFIJE KOJE GOVORE VISE OD TISUCU RIJECI

Kako se nasa grupa Casey sastaje svaki tjedan, svi u grupi smo s
vremenom naucili ponesto jedni o drugima, pogotovo kada su u
pitanju hobiji, interesi, pri€e i druge zanimljive pojedinosti iz
sadasnjosti ali Sto je s vr.emenom i lijepim uspomenama od

ranije, prije umirovljenja, kada se nismo poznavali?

Clanovi grupe dobili su za zadatak vjezbu u kojoj su trebali
donijeti svoje fotografije iz mladosti, s nezaboravnog putovanja
ili neceg Sto im je ostalo u sjec¢anju i Zeljeli bi to podijeliti s

drugima.

Kao sto vidite, zadatak je shvacen ozbiljno i ¢lanovi su donijeli
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hrpu prekrasnih albuma sa slikama i uspomenama iz “dobrih
starih vremena”. Zanimljivo je bilo Cuti sve price vezane uz
prekrasne fotografije i “putovati zajedno uspomenama”,
vremenom ispunjenom Sarenom modom, ugladenim stilom i

tada posljednjim modelima elektronickih uredaja.

Rezultat vjezbe je bilo uistinu nezaboravno i korisno iskustvo za
sve u grupi i bila bi prava steta ne podijeliti ga i sa svima vama.
Prilozili smo ovdje neke od fotografija nasih ¢lanova iz tog

vremena. Mozete li ih vi prepoznati?

Melanie Denaci¢, Kordinator grupe drustvene potpore

Boziéni SKrbnik 2023




Strana 9

el
N
S
N
£
=
°
&
)
A
BV
3
K




RADNO | VESELO

Sto redi za Zensku grupu Greater Dandenong osim da cure

vrijedno i marljivo rade ali isto tako se znaju opustiti i uzivati.

Pod budnim okom nase volonterke Stefice, ¢lanice grupe su
obojale, zalijepile, zamotale, odmotale, osusile, nacrtale i
kreirale jos nekoliko pravih umjetnickih rukotvorina (100%
handmade) a “nisu za baciti” ni kad je u pitanju ples i zabava,
odlazak u operu, pjevanje, proslava rodendana, gledanje
filma, otmjeno odijevanje ili jednostavno “lude 80-te”.

Vole dobro pojesti, a kako i ne bi uz nasu izvrsnu kuharicu

Ljilju.
Ukratko, ¢lanice ove grupe imaju sve: i glas i stas, mastu i

kreativnost, vrijedne i spretne ruke i jos Zivlji korak i pravi nam

je uzitak svima skupa doéi petkom u grupu.

Melanie Denacié, Kordinator grupe drustvene potpore

welcony
PLEASE V
RE
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Nasa grupa drustvene potpore Brimbank svoja jutarnja
okupljanja voli zapoceti kavom ili ¢ajem, nakon koje, u dane kad
je lijepo vrijeme slijedi obavezna jutarnja Setnja po obliznjem
igraliStu. Grupa je u ovom razdoblju proslavila jubilarni 90-ti
rodendan svog dugogodisnjeg ¢lana Ante Andrijanic¢a a
izradivala je nakit i cvijece od papira. Maribyrnong grupa se
nakon jutarnjeg razgovora uz Salicu, zabavljala preslikavajudi
razglednice na platno uz pomoc lijepila, izradujudi Cestitke za
razne prigode od kojih su posebno interesantne bile Cestitke za

rodendane, rodenje unuka, Zelje za brzo ozdravljenje i

| Premijera filma ‘Ze
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popularna specijalna Cestitka za dobar provod na godisnjem
odmoru u domovini. Izradivali smo cvije¢e od papira povodom
Dana drzavnosti Republike Hrvatske, ogrlice za lijepi izgled a
zabavili smo se i praveci male minijaturne skulpture sebe, od
drva, konca, boje i naljepnica, onako kako se vidimo i
doZivljavamo. Clanovi su uZivali u “$vedskom stolu” u
povijesnom Braybrook hotelu za koji se vjeruje da je otvoren
1854 godine a zajedno s Brimbank grupom isprobali i jelovnik
Watergarden'’s hotela u Taylor’s Lakesu. Svi zajedno smo s

odusevljenjem i suzom u oku pogledali dokumentarac “Zemljak”




90-ti rodendan Ante Andrijanica

koji je svima probudio sjec¢anja i vratio nas u vrijeme naseg
dolaska u Australiju a sve¢anim ru¢kom i tortom obiljezili smo i
Dan neovisnosti RH. Zajedno smo u St Albansu ugostili i
popricali s nagradivanom australskom spisateljicom hrvatskog
podrijetla Emmom Viski¢, iji je roman prvijenac “Zaljev
uskrsnuca” Crime Time UK nedavno proglasio jednim od

najboljih kriminalistickih romana desetljeca a zajedno s drugim

grupama svecanim ru¢kom i plesom obiljeZili Majcin i Ocev dan.

Clanovi nade dvije grupa redovito igraju bingo a Maribyrnong

grupa voli i bilijar i boc¢e. Kad svemu pridodamo lagane vjezbe s

Bozicni Skybnik 2023

Irenom, izlete u Traralgon i Rye u posjet drugim hrvatskim
klubovima, razna predavanja i ispitivanje o potrebama skrbi u
hrvatskoj zajednici misljenja sam kako je svatko u nasim
grupama mogao pronadi ponesto za sebe i nadam se kako ¢emo

tako i bolje nastaviti i ubuduce.

Senada Eki¢, Kordinator grupe drustvene potpore
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Grupe u St Atbans prostoru

LWSNRE
Izrada bozi¢nih ukrasa




Sredinom proslog mjeseca nase grupe drustvene potpore
Brimbank i Maribyrnong otiSle su na jednodnevni izlet u Rye, u
posjetu Australsko Hrvatskom Klubu Mornington Peninsula.
Vremenska prognoza je najavljivala oblac¢an dan, bez kiSe s 21
stupnjom u zraku, dakle vrijeme idealno za izlet do ovog
malenog gradi¢a uz more koji se smjestio pri kraju poluotoka
Mornington. Planirani polazak autobusa je bio u 8:30 ujutro,
ispred HKC Sunshine. Buduci je autobus stigao puno ranije od
planiranog vremena, ulazili smo u autobus kako je tko stigao i
nakon prebrojavanja krenili put Rye-a. Izvukli smo se iz
uobicajene jutarnje guzve tek nakon Sto smo prosli centar
grada, provodeci vrijeme u razgovoru i prici i par minuta nakon
10 sati stigli do odredista, Hrvatskog kluba osnovanog prije
dvadeset i pet godina, ispred kojeg nas je docekao Predsjednik
Leo Puratic. Klub je inace otvoren samo subotom i nedjeljom u
popodnevnim satima ali zbog naseg dolaska otvorili su vrata u
ponedjeljak ujutro i po rijeCima Lea “spremaju bogati rucak za
nasu grupu i neke od svojih 120 ¢lanova, od kojih neki Zive u
gradicu i okolici a neki imaju vikendice i navrate subotom i
nedjeljom”. Klub ima dva natkrivena dugacka terena za boce s
nekoliko stolova, prostoriju s prirucnom kuhinjom i Sankom te
veliki ogradeni travnati prostor. Nakon okrijepe kavom i
kolacima, muski dio grupe se zabavio igrajuci boc¢e dok su se
dame takmicile u noSenju jaja u Zlici u kojem je prvo mjesto
osvojila Mara Balta i bacanju obruca u kojem je bilo vise
pobjednika a na kraju takmicenja se i zajednicki zapjevalo.
Rucak je po planu poceo oko jedan sat popodne a na meniju je
bilo za svakog ponesto; juha, sarme, pohani pileéi odresci,
¢evapcici, raznjici, pire krompir, salata i za kraj voce, kolaci i

kava. Zadovoljni izletnici krenili su nazad oko 3:30 popodne i
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malo prije 5:30 sretno se vratili u Sunshine. Zahvaljujemo se
ovom prilikom na gostoprimstvu nasim domacinima na celu s
predsjednikom Leom Puraticem, zamjenikom Josipom
Stimcem, damama u kuhinji i majstorima koji su radili na
rostilju, sve je bilo za Cistu peticu a evo Sto su o izletu rekli neki
od nasih ¢lanova:

Ivanka Civéija: Bilo je odli¢no, veselo i zanimljivo. Stvarno su
nas lijepo docekali i hrana je bila super.

Milan Sokol: Jako lijep i ugodan dan. Odliéni domacini i dobra
zabava. Nije moglo biti bolje.

lvica lli¢: Sve za pet, od organizacije do hrane. Domadinima
svaka cast.

Dragica Jezovita: Stvarno je bilo dobro...ho¢emo li uskoro opet

u Rye?

Boris Cerina, Voditelj programa CHSP
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[oslava 90-og rﬁdendana Marije Andabf’:\k;

Nase grupe drustvene potpore Hume i Whittlesea uzivaju kad
im je dan ispunjen aktivnhostima, bilo da je rijec o izradi rucnih
radova ili druStvenim igrama. Sve to upotpunjeno ponekim
izletom, proslavama rodendana i praznika, laganim vjezbama,
gostovanjima i dobrom hranom je formula za zadovoljstvo i
dobro raspoloZenje u grupi a toga u proteklom razdoblju,
nadam se, nije manjkalo. Grupe su se u ovom periodu u
potpunosti naviknule na mene kao voditeljicu a i ja na njih, pa
smo tako polako ali sigurno ispunili prvu godinu dana

zajednickog rada u kojem zbilja uzivam.

Za vrijeme hladnijih dana uglavnom smo boravili u nasem
stalnom prostoru u Galada centru u Eppingu i bavili se izradom
ruza od papira za proslavu Maj¢inog dana, izradom papirnatih
igrica tehnikom origamija i oslikavanjem podmetaca i Salica za
kavu. Pleli smo i dijelili razlicite uzorke, igrali karte, bilijar i bingo
a u goste nam je dosla Anita, uz ¢iju pomo¢ smo oslikavali
platna. Posadili smo cvijeée, drutzili se s djecom iz obliznjeg
vrtic¢a, proslavili zajedno s drugim grupama Majcin i Ocev dan a
zabavljao nas je i na ples pozvao i DJ Miro. Grupe su u ovom
periodu pogledale i dva filma; filmski klasik “Tko pjeva, zlo ne
misli” iz 1970 godine koji je proglasen najboljim hrvatskim
filmom svih vremena i dokumentarni film “Zemljak”, pric¢u o

Zivotu hrvatskih emigranata u Australiji i susretu oca i sina

Veselo uz DJ Miru
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nakon vise od 40 godina. U goste nam je dosla i poznata
australska spisateljica i glazbenica hrvatskog podrijetla, Emma
Viski¢, autorica medunarodno priznate serije od Cetiri romana o
privatnom detektivu Calebu Zeli¢u s kojom smo pricali o njenom
Zivotu, proteklom radu i najnovijem romanu na kojem trenutno
radi. Proslavili smo u grupi desetak rodendana od kojih bi
istaknula dva jubilarna, 90-te rodendane nase Marije Andabaka
i Antuna Stambolica. Jo$ jednom Cestitamo svim slavljenicima
uz najlijepse Zelje, puno zdravlja i zajednickih proslava u
buducénosti. Grupe su bile na kuglanju u OZ Tenpin a bili smoi
na ruc¢ku u Hotelu Bundoora i RSL-u u Eppingu. S dolaskom
lijepSeg vremena otisli smo na izlet u dolinu Yarra i posjetili
prelijepe Alowyn vrtove koji se protezu na sedam jutara zemlje,
nakon kojih smo uZivali u zajednickom rucku u povijesnom
Yarra Valley Grand Hotelu, izgradenom 1888 godine i po
rijeCima nase Marije Andabaka “najboljoj piletini ikad”. Iduci
tjedan nam u goste dolazi Visnja Prpi¢, koja ¢e odrzati
predavanje o prelasku u domove za starije osobe, proslavit
¢emo jos jedan rodendan i spremiti se, za zajednicku proslavu
BoZi¢a u HKC Sunshine, za koju ACCS priprema bogat zabavni

program i jos bolji jelovnik.

Maya Mileti¢, Kordinator grupe drustvene potpore

Boziéni SKrbnik 2023
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Ovo drvce jabuke posadila je ACCS muska grupa u Eppingu

prije dvije godine. To drvce jabuke me odmah podsjetilo na
maijcine rijeci koje je ¢esto ponavljala nama djeci, pjesmicu
koju je ona naucila u svome djetinjstvu kad je isla u $kolu a ona

glasi:

Gdje god nades zgodno mjesto, tu vocku posadi,
a drvo je blagorodno pa ce te nagradit.
Nagradit ce izobiljem slatkog ploda svoga,

nagradit ¢e bilo tebe, bilo brata tvoga.

Ovog proljeca radili smo u naSem malom vrtu i oko tog stable
jabuke a u tome su nam pomagala i djecica iz susjednog vrtica.
Bilo je uistinu ljepo i veselo druziti se s njima.

Hvala najmladima, na njima svijet ostaje.

Petar Vidi¢, ¢lan muske grupe Hume, Epping
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IZRADIVANJE VAZA | UKRASAVANIE SVIJECA KOJE CE SE KORISTITI KAO SREDISNJI UKRAS NA STOLOVIMA ZA VRIJEME
NADOLAZECE BOZICNE ZABAVE.
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TECAJ OSNOVNIH POJMOVA DIGITALNE TEHNOLOGIJE (ACFE)

ZAVRSEN JOS JEDAN TECAJ ZA KOMPJUTORE | MOBILNE TELEFONE

U ACCS centru u Dandenongu 11. prosinca 2023.godine
zavrsio je i drugi te¢aj za kompjutore i mobilne telefone ove

godine.

Ovaj je tecaj bio nastavak tecaja odrzanog ranije ove
godine, i kao i obi¢no trajao je deset tjedana. Obuhvatio je
neke od vainih programa digitalne pismenosti, kao 5to je
vladanje Word programom za pisanje, skidanje raznih
¢lanaka, recepata za domadice, glazbe i fotografija s
Interneta, te njihovo prosljedivanje drugim osobama

putem e-maila ili drugih programa za komunikaciju.

Polaznici su bili upoznati s osnovnim pravilima lijepoga
ponasanja na Facebooku, s ¢ijim su funkcioniranjem bili

upoznati tijekom ranijega tecaja.

Polaznici su takoder imali priliku svladati vjestinu rukovanja
programom Google Map, koji ¢e im enormno olaksati
putovanja automobilom i snalaZenje u prometu, te mnogim
drugim vjestinama koje ¢e im koristiti kod uporabe

kompjutora i mobilnoga telefona.

Interesantno je da je veéina polaznika zavrsila veé nekoliko
prethodnih tecajeva i da su spremni nastaviti usavrsavati
svoju digitalnu pismenost i ubuduée ukoliko ¢ée im se za to
dati prilika.

o~

VaZno je spomenuti i podatak da su svi polaznici zapravo
umirovljenici, te da su neki veé¢ u poodmaklim godinama, ali
ih to nije smetalo da se daju na ucenje novih vjestina u
Zivotu, koje im pomazu da budu aktivni sudionici u drustvu,
da prate dogadanja u svijetu, slusaju glazbu po svome
izboru, te da se druze s prijateljima i rodbinom diljem

svijeta posredstvom drustvenih mreza.

Svi se slazu s ocjenom strucnjaka da ih svladavanje
digitalnih vjestina drzi intelektualno aktivnima i da znacajno

usporava proces starenja.
Programom digitalne pismenosti rukovodila je Katarina

Smolci¢, a sam tecaj, kao i ranije vodio je Vladimir

Jakopanetz.

Vladimir Jakopanetz, Tutor

L
Learn

wm Local

Fotografija: studenti polaznici tecaja “Digital Essentials” s tutorom Vladimirom Jakopanetz

BoZicni SKrbnik 2023
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UCITI HRVATSKI JEZIK JE IN!

Sama Cinjenica da u ovom semestru imamo cetrnaest studenata
u nasem PocCetnom 1. razredu (Beginner 1 class) dokazuje da je
ucenje hrvatskog jezika kod ljudi starijih od osamnaest godina
jo$ uvijek vrlo aktualno.

Ljudi se odlucuju na ucenje hrvatskog jezika iz mnogih razloga.
Neki studenti planiraju putovati u Hrvatsku pa kroz nas tecaj
Zele upotpuniti svoje znanje jezika i nauditi neSto viSe o nasoj
kulturi i tradicijama. Mnogo je studenata koji ¢ine trecu
generaciju Hrvata u Australiji pa na ovaj nacin Zele prosiriti veé
steceno znanje koje su im prenijeli djedovi i bake ili pak
roditelji. Dio studenata nema hrvatske korijene, ali im je
partner/partnerica hrvatskog podrijetla te su zbog toga odludili
upisati ovaj tecaj.

Osim ucenja hrvatske gramatike i novih pojmova, vrlo ¢esto su
nam teme i aktualnosti u Hrvatskoj, primjerice promjena
nacionalne valute, izgradnja PeljeSkog mosta, popularna
turisticka odredista te aktivnosti u Hrvatskoj. Nerijetko se
dogada da razmjenjujemo recepte tradicionalnih hrvatskih
delicija tokom nastave.

Nastava se odrZava na Zoom platformi sto studentima daje
fleksibilnost. Moram napomenuti da imamo studente iz New

South Walesa, Queenslanda, Western Australije i naravno

Victorije. Nastava se odrzava jednom tjedno u razdoblju od
19.00 do 21.00 sati.
Pocetkom ove godine dodatno smo upotpunili literaturu koju
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koristimo u nastavi. Sastavili smo radne materijale koji se
sastoje od udzbenika i radne biljeznice te obuhvaéaju osam
cjelina. Autor ovih materijala, uz moju malenkost je i tutor
Zdravko Raji¢. Udzbenik i vjezbenica prilagodeni su uéenju
hrvatskoga jezika kao stranog jezika.

Najvece zadovoljstvo mi je kad se studenti jave po povratku iz
Hrvatske te kazu da im je znanje steCeno putem ovog tecaja
pomoglo u sporazumijevanju i komunikaciji prilikom njihovog
putovanja. Ili da su u mogucnosti bolje komunicirati na

hrvatskom jeziku sa svojim bakama i djedovima.

Petra Markac, Tutor

°
Signin & View

# Find

5 3 Replace ~
Arrange
s S Select ~

rawing Editing

MNOZINA / PLURAL

Feminine
Zenski rod ‘

KOJI

BoZicni



POVRATNE INFORMACIE STUDENATA HRVATSKOG JEZIKA.

Prevela: Petra Markac, Tutor

Jako uZivam u nasim satovima hrvatskog jezika. Zabavno je,
okruZenje je ugodno za ucenje - grupa divnih ljudi i izvrsna
uciteljica. Lekcije se odvijaju dobrim tempom i imam osjecaj da
sam puno naucio. Ovi satovi hrvatskog jezika meni su odli¢an
nacin da poboljSam svoje jezi¢ne vjestine i da bolje razumijem,
te da razvijem veci osjecaj povezanosti s nasljedem svoje
obitelji.

Nikolas Baric (Pocetnicki razred 1)

Stvarno uzivam u nasim lekcijama i jako je korisno primati
biljeske e-postom nakom svakog predavanja. Na taj nacin
mozZemo prolaziti kroz biljeske jo$ puno puta i potpuno se
koncentrirati. Sve te biljeske drzim u jednoj mapi i mogu ih
pregledati kad god hocu. Petra takoder daje sjajne informacije o
Zivotu u Hrvatskoj Sto je stvarno super Cuti. Hrvatski jezik ima
puno gramatike za nauciti, ali Petra jako dobro objasnjava i
puno pomaze. Nase lekcije se takoder snimaju Sto je vrlo
zgodno ako netko od nas ne moze dodi iz nekog razloga.
Radujem im se svakog utorka.

Sue Ngan Wu (Srednji razred 2)

Dolaskom u Australiju kao malo dijete, izgubila sam veéinu svog
znanja hrvatskog jezika, ali ne i hrvatske kulture. Ovi pocetni
tecajevi omogucuju mi da uhvatim konce i ponovno se povezem
s jezikom i njegovom uporabom, te da prosirim svoje znanje o
hrvatskoj kulturi i tradicijama.

Zoom tecajevi uvelike olaksavaju nastavu, Sto znaci da moZzemo
s bilo kojeg mjesta u Australiji pratiti i sudjelovati u nastavi.
Petra je puna znanja, profesionalna, ljubazna i otvorena
uciteljica. U nastavi se potie postavljanje pitanja i medusobna
komunikacija kako bi se osiguralo razumijevanje pokrivenog
sadrzaja.

Dva sata tjedno dovoljno je da se omoguci razumijevanje
koncepata, prosiri znanje jezika, uvjezba koristenje vokabulara i
gramatike, kao i oblika govornog izrazavanja i recenicnih
struktura po tempu koji je jednostavan za pracenje. Domace
zadace omogucuju mi da vjezbam ono $to sam naucila.

Sadrzaj tecaja je strucno pripremljen. Tecaj dolazi s opseznom
radnom biljeznicom, ali ono sto je daleko zanimljivije i
ucinkovitije je Petrin tjedni PowerPoint koji podrzava,
objasnjava i prosiruje sadrzaj radne biljeZznice. Dodatni
PowerPoint materijali su paZljivo planirani i usmjereni su na

BoZicni Skrbnik 2023

poticanje i ukljucivanje svih studenata u diskusije, te na
podizanje naseg razvoja razumijevanja i znanja.

Mihaela Brysha (Pocetnicki razred 1)

Tecaj hrvatskog jezika je fantastican! Kao studentica koja se
nakon mnogo godina vratila ucenju jezika, u meduvremenu sam
zaboravila mnogo toga te sam morala krenuti ispocetka. Petra
je sjajna uciteljica i Cini u¢enje osnova ugodnim. Atmosfera je
prijateljska i mogu vidjeti da brzo napredujem u jeziku. To je
prekrasno iskustvo!

Melissa Elsem (Pocetnicki razred 1)

Jako mi je drago Sto sam se odlucila pridruzZiti tecaju hrvatskog
jezika koji vodi ACCS. lako sam kroz protekle godine naucila
kako govoriti hrvatski jezik, ACCS-ovi satovi jezika s tutoricom
Petrom su mi fantasti¢na pomo¢ u duljem razumijevanju
gramatike, a posebice padeza. To je oduvijek bila moja slabost i
drago mi je Sto sam se odvazila da dodatno nadogradim svoje
znanje i vokabular.

Tanya Bilandzic (Srednji razred 2)
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STUDENTI NAPREDNE GRUPE TECAJA HRVATSKOG JEZIKA

Pripremila: Senka Grancieri, Tutor

BOZIC U OBITELJI GRUBIC

Mount Isa, Queensland

Odrastala sam jeduci ukusne hladne bozi¢ne ruckove,
primjerene vruéem sjevernom ljetu, sa svjezim kozicama iz
zaljeva Carpentaria. Moj otac Ante, gradevinar, bio je iz Solina
kod Splita u vrijeme dok je Hrvatska bila dio bivse Jugoslavije.
Nasi susjedi bili su Finci, pa su na Badnjak Finska luteranska
crkva imala tri tamnokose sestre Grubic¢ na bogosluzju (koje je
bilo na finskom).

Mount Isa je imala mnogo mjestana iz razlicitih djelova bive
Jugoslavije, ukljucujuéi naravno Hrvate, koji su svi uglavnom bili
¢lanovi (njemackog) kluba Concordia, a kasnije i irskog kluba.

Jedan od tatinih prijatelja bio je i Stjepan Baresi¢, pravi lovac na

krokodile koji bi navodno skoc€io u vodu sa svojim nozem.
Jedne je godine mojoj majci poklonio Zivo mladunce morskog
krokodila! Morala ga je drzati u kadi i stavljati hranu na Stapi¢
da ga hrani. Navodno je u gradu postojao taksidermist pa je to
srecom predstavljalo prikladno sredstvo za rjeSavanje ovog
prilicno teskog gosta.

Bila su to svakako zanimljiva vremena. Grad je bio srediste za
ljude iz cijelog svijeta koji su se uglavnom dobro slagali.

Nadam se da ¢e ovaj Bozi¢ svima donijeti dobru hranu, drustvo i
uspomene. A nadam se i da ¢u jednog dana slaviti BoZi¢ u

Hrvatskoj.

Anna Fisher
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MOJ DRUGI DOM

Skoro svake godine kad stigne
zima u Melbourne, ja odem gdje
je lijepo i vruce u Hrvatsku, koju
zovem 'moj drugi dom’.
Provedem ljeto u mjesto blizu
éibenika, koje se zove Brodarica,
gdje su moji roditelji rodeni.

Ovu godinu nisam uspio oti¢i u
Hrvatsku, ali sljedeca godina necée
opet proletjeti bez odmora.

U srcu mi Hrvatska puno

nedostaje.

Antony Curavic

Louise Selak

LJETO U HRVATSKO)

Ovo ljeto sam letio do Hrvatske s tatom na
Sest tjedna.

Bili smo ve¢inom u Imotskom.

Tata je iz Grubine i tamo ima 3 brata.

Oni i njihove obitelji Zive u istoj ulici, kuc¢a
do kuce.

Bilo je puno lijepo provesti neko vrijeme sa
svima njima.

Ne mogu opisati kako sam se osjecao ali
mogu reci da je izgledalo kao da sam roden
tamo i s njima sam cijeli Zivot.

Nije ovo bio moj prvi put u Hrvatskoj, ali je
bilo prvi put da mi je srce bilo toliko ispun-

jeno da sam Zelio ostati i Zivjeti tamo.

Ante Buljan

Tijekom godine pisem popis za sve poklone koje trebam kupiti.
Zelim kupiti sve poklone prije prvog prosinca.

Za bozi¢ni vikend obi¢no kupimo boZzi¢no drvce.

Onda moja kcer i ja slusamo bozi¢ne pjesme i ukrasimo kuéu.
Na Badnjak obi¢no idemo kod muzevljevih roditelja.

Na bozi¢no jutro moj muz i ja gledamo djecu kako otvaraju
poklone od Djeda Bozi¢njaka.

Poslije toga idemo u crkvu i imamo ruc¢ak s mojom obitelji.

Za Bozi¢ najviSe volim biti s obitelji i jesti puno boziéne hrane.

BoZicni SKrbnik 2023




MOJA MALA PRICA

Moj otac je Hrvat ali roden sam u Australji.

Ove godine u lipanju sam postao hrvatski drzavljanin.

Danas sam iSao u Generalni konzulat Republike Hrvatske u
Melbourne-u i podnio zahtjev za putovnicu.

Nadam da se ¢u putovali u Hrvatsku sljedece godine s mojom
novom putovnicom.

Bit ¢u stretan kada dobijem prvi pecat ulaskom u Hrvatsku a
sluzbenik kaze "dobrodosli kuéi“.

Poslije toga ¢u lezerno uZivati u kavi.

David Hajzler

Kad sam bila mlada, moja baka je pravila palacinke cesto.

Pravila ih je s orasima ili s dZemom od §ljiva koje su ona i moj djed uzgajali u svom vrtu.
Sada mama i ja volimo praviti palacinke i obi¢no ih pravimo za Uskrs i BozZic.

Kad sam bila u Hrvatskoj u srpnju ove godine jela sam palacinke sa sirom.

Bilo mi je nesto novo ali je bilo ukusno.

Volim isto tako praviti kiflice. Kad ih napravim, svi ih vole.

Obitelj i prijateli uvijek me pitaju da ih donesem kad idem kod njih u posjetu.

Htjela bih pedi vise hrvatskih kolaca.

Hvala.

Cara O’Brian

Tako je lijepo biti vani na svjezem zraku i s prirodom.

UZivam provoditi vrijeme u vrtu i razgovarati s drugima o njihovim vrtovima.

Nas je vrt malen, ali imamo nekoliko stabala avokada, smokava, marakuje, breskvi i puno
cvijeca.

Moj muz uziva u zalijevanju i brizi o vrtu. Volimo jesti voce koje je raslo u nasem vrtu.
Jednog dana Zeljela bih uzgajati povrce.

Diana Da Silva

Ja sam na putu da budem bolja pekarica.
Ne samo bilo koja pekarica, nego hrvatska

pekarica.

Moju masinu za pecenje kruha sam nedavno
dala nekome, te se ne mogu pretvariti da

znam pedi kruh.

Za rodendan moj partner mi je kupio knjigu

Egﬁ\gﬁ% koja se zove ‘Croatian Baking’, autorica je

Andrea Pisac.

Svaka dva tjedna, htjela bih probati razli¢ite Haiku: Osijek do Melbournea

recepte iz njezine knjige. Idem po kavu

Svaki dan razmisljam o majcinoj
hrani

Margaret Jakovac Kava sa kola¢em i ljubav

Darko Hajzler
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Statistika kaZe da za vrijeme boziénih i

novogodisnjih blagdana mnoge osobe
postaju depresivne. Pogotovo se
zadnjih godina povedao broj ljudi koji
se osjecaju losije bas za vrijeme
blagdana. Mislim da ne trebamo biti
previse pametni pa da sami zaklju¢imo
zbog Cega se to dogada. Trebamo se
okrenuti se i dobro pogledati oko sebe
i usamoga sebe i biti ¢e nam jasno
zbog cega neki ljudi postaju toliko
nesretni i oajni.

Reklame na TV, magazini, filmovi
bombarduju nas sa “sretnim
obiteljima”...njih 30 za stolom,
perfektno obucenih a ispred njih hrana
servirana kao da su na svjetskom
takmicenju za najljepsi stol. Mama,
tata, sestre, braca, bake, djedovi, tetke
blize i izvanje, perfektna rodbina, svi
dobro obuceni, “plemenitih pogleda”
svi zdravi i svi se blagoslovljeno smjese
u lica manje sretnih ljudi. Sa ekrana
gledaju nas glumci dobro uvjezbani i
dobro placeni. Pa se ovi ozalosceni,
bolesni, siromasni, usamljeni osjecaju
jos 100 puta gore i pitaju se kako je
mogucde da su bas oni toliko profulali u
Zivotu pa Zive bez ljubavi koju svako
ljudsko bice zasluzuje.

Pa su sami, pa nema radosnog
BozZi¢nog ugodaja, pa nema barem
deset potrebnih likova pored njih, pa
nema perfektnog porculanskog
posuda sa izvrsnom hranom, pa nema
skupih poklona....nema nista od svega

onoga Sto se reklamira i Sto ljude baca

u depresiju. Stvarno ¢ovijek mora biti
jak pa da ostane na nogama i da se
smijesi svima koje sretne da im ne bi
pokvario prazni¢ni ugodaj.

BoZi¢ bi trebao biti jedan miran
obiteljski dan u kojem bi svatko tko je
sposoban trebao otici u crkvu i u miru
Cestitati Bozi¢ svima oko sebe. Pa onda
sve polako bez stresa koji nam je silom
nametnut, rucati u miru sa svojim
ukuéanima. Bozi¢ ne bi trebao biti
potrosacko ludilo, bacanje novca na
nepotrebne igracke i stvari koje se
uglavnom nece upotrijebiti. BoZi¢ ne bi
trebao biti prejedanje i gomila hrane
koja ¢e nam naskoditi, kolaci koji se
vuku danima po stolu jer ih je
nemoguce pojesti. BoZi¢ bi trebao biti
pjesmica “lde Bozi¢ idu dani sveti da se
bogat siromaha sjeti”

Bozi¢ bi trebala biti ljubav,
razumjevanje, mir i radost. Sjetiti se
tih dana barem nekolike osobe koje bi
trebalo posjetiti i dati im najvedi dar,
svoje vrijeme i ljubav. Nazvati
ozaloSéene, bolesne, usamljene i dati
im rijeci utjehe i nade. Da ipak postoji
netko tko misli na njih.

Zivimo u vremenu nikad videnom u
kojem se sve $to je normalno izvrée
kao nenormalno a ono §to je od
sotone se prikazuje kao da je
normalno. MozZda i Zivimo “posljednja
vremena” koja smo debelo i zaslutzili,
potresi, poplave, ratovi tresu ovu
nesretnu planetu. Vecina ljudi jedno

misli, drugo govori a trece radi. Obitelj

je odavno na udaru bolesnih umova
jer oni dobro znaju da je obitelj
posljednje utociste svakog ¢ovjeka.
Najvedi neprijatelj sotoni je covjek koji
ima snazan duh i koji zna da je dusa u
tijelu a ne tijelo sa duSom. Ova borba
dobra i zla koju sada Zivimo je borba
za unisStenje nasih dusa sto je
nemoguca misija. Zato se moramo
moliti, svaki dan, uporno i iskreno.
Nase iskrene molitve i nase misli
dokazano mogu promjeniti ovu
stvarnost koju sada Zivimo i tesko je
razumjeti zasto vecina ljudi ne Zeli
dobro sebi i drugima. Zasto svojim
mislima i svojim djelovanjem pomazu
da se zlo povecava na Stetu svih
dobronamjernih ljudi?

Mi ¢e mo se moliti usprkos svemu i mi
¢e mo pobjediti jer Bog uvjek

pobjeduje. Ako netko pita Sto imamo

molimo znaci da smo pobjedili jer smo
sacuvali svoju dusu.

Sto imamo od pomaganja drugima?
Dosli smo na ovaj svijet da ga
uljepsamo svojim postojanjem i zato
pomazemo drugima i zato smo vec
pobjedili jer smo shvatili svrhu
postojanja. Pomazemo jer imamo
izobilje ljubavi i dusu koja raste kroz
nasa dobra djela.

Prosla su sva vremena filozofiranja,
analiziranja, sakrivenih igara,
manipulacija... Na Zemlji se vodi
otvoreni rat izmedu dobrai zla i nitko

nece ostati neuklju¢en. Kazu da smo
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svi mi koji sada Zivimo na ovoj planeti
u stvari najhrabrije duse koje su ikada
Zivjele i da smo tu da pobjedimo zlo.
Molimo se da budemo jos$ hrabriji.
Samo hrabri ljudi mogu biti pravedni.
Moramo se moliti da se vecina ljudi
duhovno probudi i da se prisjete tko
su oni zaista. Vjerujete mi da postoji
jako puno osoba koje su svjesne da
molitvama mogu promjeniti zlo na
dobro samo ako se sjedini dovoljno
energije od dobrih dusa.

Molimo se za sve usamljene, bolesne,
ozalos¢ene da im Bog podari snage
da izdrZe svoju misiju u ovome Zivotu
i da vjeruju da njihova dusa moze

izdrzati sva iskusenja.

Molimo se za sve bogate, bjesne,
nerazumne, ljubomorne i sebicne da
Bog prosvjetli njihove umove i da ih
blagoslovi sa darom ljubavi i
suosjecanja.

Molimo se za mir u svijetu i za sve zle
ljude koji prave ratove da shvate
koliko su u posjedu sotone i da ih
Zalimo zbog njihove zle sudbine.
Moramo se moliti za njih jer samo
tako ¢e mo ih pobjediti.

Molimo se da se vratimo iskonskoj
poruci BoZiéa a to je davanje ljubavi
onima koji je nemaju i koji u dane
blagdana pate jer se osjecaju jos
usamljenije ili odustaju od svoje

borbe jer im nitko nije pokazao da su

PROFIL ISTINSKOG VOLONTERA

i Acc
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Sretan rodendan Marija!

Marija Culjak je ACCS volonterka
od 2013. godine kada je pocela
posjecivati dvije osobe u njihovim
domovima a svoj nesebican rad
nastavila je obilaskom grupe
sticenika u domu za starije osobe
Regis Waverly Gardens koristedi
uvijek javni prijevoz. Jo$ od malih

nogu, Marija je bila takva, uvijek

Zivotne nezgode nesto naucila.

i oni dobre duse vrijedne ljubavi.
Pomazuci drugima najviSe pomazemo
sami sebi.

Boze molimo te, iako smo grijesni i ne
zasluZzujemo tvoj oprostaj, ipak te
molimo jer smo svjesni da smo tvoja

djeca i da nas samo Ti moZzes spasiti!

Sretan i blagoslovljen BoZic¢ svim
ljudima dobre volje i svim dusama

koje traZe svoj mir!

netko zahvaliti ili vratiti” rekla je.
Marija je prosli mjesec napunila
89 godina Zivota, i 27 godina
volontiranja koje je zapocela
1996. godine kada je ¢ula na SBS
radio programu kako je potreban
volonter koji bi posjecivao jednu
osobu u domu za starije u
Glenroyu.

Marija jos uvijek volontira i
posjecuje jednu osobu kojoj je
nedavno preminuo sin, pa jedva
doceka dolazak nase Marije kako
bi se s nekim ispricala. “Ima onai
drugog sina i unuke koji su jako
dobri i redovito je posjecuju ali
govori kako joj je jako drago kad
ja dodem jer se sa mnom moze
lijepo ispricati”.

Hvala za sav trud Marija, sretan
rodendan i ziviela nam jo$ 100
godina u zdravlju, sreci i

zadovoljstvu!

spremna pomodi one kojima je
pomoc bila potrebna. “Zahvalna

sam Bogu jer uvijek sam iz svake

Boris Cerina,

Nikad nisam ocekivala da ¢e mi

Voditelj programa CHSP
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Jo$ samo nekoliko tjedana i BoZi¢ je i ove 2023. godine

ovdje.

Uz boZi¢ne pjesme, boziéne kolace, boziéne dekoracije, i
miris borovine, ako ste se ove godine odlucili za pravu
jelku umjesto one plasti¢ne. Ovo je dio godine kojem se
uvijek posebno radujem i koji me ispunjava bas nekom,
posebnom toplinom bez obzira kakve okolnosti bile. BoZi¢
je oduvijek bio dio obiteljske tradicije i kao djeci nam je to
bio najljepsi blagdan u svakom pogledu: od pecenja
kolaci¢a do ukraSavanja kuce boziénim dekoracijama, do
ki¢enja bozi¢nog drva i odlaska na polnocku. Odlucila sam
istu tu predivnu tradiciju prenijeti i na moju mladu
generaciju, jer bit tradicije upravo i jeste u tome da se

obicaji prenose predajom s koljena na koljeno.

Treba nam sada docekati badnjak, prespavati tu uzbudljivu
badnju noé poslije koje ¢e ispod boziénog drvca osvanuti
sjajno umotani paketici i darovi djeda BozZi¢njaka. Ono Sto
ovom predivnom boZi¢énom vremenu daje posebnu ¢ar i
Sto djecu posebno veseli su boZi¢ne pjesme za koje svake
godine nekako pozaboravljamo rijeci, pa ih pjevamo

svakako, kako kome dode.

Svakako, to zvudi, i uvijek se nasmijemo od srca, pa evo
ako i vas mozda muci slican problem sa rije¢ima bozi¢nih
pjesmica, evo rijeSenja. Zapisala sam rijeci najpoznatije
bozZi¢ne pjesme pa ako i medu vama ima zaboravljivih
slobodno ih zapiSite i veselite se BoZi¢u, uz

tradicionalne boZi¢ne pjesme.

Najpopularnija boZi¢na pjesma koja je napsiana davne

1818 godine i prevedena na 330 svjetska jezika je Tiha no¢

TIHA NOC

Tiha nod, sveta no¢

Ponoc je, spava sve

Samo Marija s Josipom bdi
Divno djetesce pred njima spi
Rajski resi ga mir

Rajski resi ga mir.

Tiha nodé, sveta no¢
Pjesma ta andeoska
Miljem otajnim napunja zrak

Bajna svjetlost rasvjetljuje mrak
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Kraj pretvara u raj

Kraj pretvara u raj.

Tiha noc, sveta no¢

Pastiri, amo svi

Pjevat Isusu andela poj

S majkom poklon prikazat mu svoj
Srce dat mu na dar

Srce dat mu na dar.

Tiha noé, sveta no¢
Sniva sve sanak blag,
Samo Josip i Marija
Bdiju dokle sinak drag
Sniva rajski san

Sniva rajski san.

Tiha noc, sveta noc,
Javlja sad neba zbor

Svim pastirim sretan cas

Karolina Peki¢, Voditeljica paketa ku¢ne skrbi
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NASTANAK NAJPOZNATIJE BOZICNE PJESME "TIHA NOC"

Preuzeto s internetske stranice Laudato TV

Na sam Badnjak, 24. prosinca, tisuce vjernika i turista dolaze u
Oberndorf u blizini Salzburga, gdje je skladana najpoznatija
bozZi¢na pjesma na svijetu "Tiha no¢". Prevedena na 330 jezika,
austrijska bozi¢na pjesma nastala je zahvaljujuci kvaru na
starim crkvenim orguljama u tom mjestu sa Sest tisuca
stanovnika.

Dva dana prije Bozi¢a 1818. godine pokvarile su se stare orgulje
u crkvi sv. Nikole, mati¢noj crkvi pomocénog Zupnika Josepha

je svecenik zamolio svojeg prijatelja Franza Xavera Grubera,
ucitelja i orguljasa iz susjednog sela Arnsdorfa, da sklada
melodiju na boZi¢ni tekst koji je sam sastavio dvije godine
ranije.

Na polnocki, 24. prosinca, tenor Joseph Morh, koji je svirao
gitaru, i bas Gruber prvi su puta zajedno otpjevali na
njemackom jeziku "Tihu no¢" — "Stille Nacht". U to su vrijeme
svi tekstovi bili na latinskom, no prema Mohrovu misljenju,
trebalo je sastaviti jednostavan i razumljiv tekst za stotine
ladara i seljaka koji su tradicionalno dolazili na polno¢ku na
Badnjak.

Nekoliko godina kasnije, 1831., skupina tirolskih pjevaca
doznaje za boZi¢énu pjesmu i uvrstava je u repertoar za
putovanje u Prusku. Nakon toga pjesma je otputovala i u New
York, gdje ju je 1839. pred spomenikom Hamilton izvela druga
skupina tirolskih pjevaca, dok su sve to vrijeme autori i
podrijetlo same pjesme ostali nepoznati.

TridesetSest godina kasnije, pruski kraljevski dvor obratio se

Zupi sv. Petra u Salzburgu u potrazi za podrijetlom rukopisa
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pjesme Mohr i Gruber, preminuli 1848., odnosno 1863., a ne
austrijski skladatelj Michael Haydn kako se mislilo.

Danas je sveprisutna uspomena na autore u Oberndorfu gdje je
1937. na jednom breZuljku sagradena kapelica nazvana "Tiha
noc¢", u kojoj su na vitrajima izradeni portreti Mohra i Grubera.
Kapelica je sagradena na mjestu gdje je nekada bila crkva sv.
Nikole, uniStena u velikim poplavama 1913. godine. Kapelica
danas predstavlja turisticku atrakciju koju godisnje posjeti 150
tisuca turista. Tocno preko puta kapelice je maleni poStanski
ured u kojem svakoga prosinca sve posiljke dobivaju posebni
pecat s prvim notama slavne boZi¢ne pjesme.

Prema rije¢ima gradonacelnika Andreasa Kinzla, "turisti dolaze
zato Sto Tiha no¢ nosi poruku mira i mnostvo ih je koji
napustaju Oberndorf smireni".

Tijekom Citavog dosSas¢a boZi¢ne pjesme odzvanjaju gradom, a u
muzeju "Tiha no¢", smjeStenom ispred kapelice, izlozena je
partitura i originalan tekst pjesme te dokumenti koji
objasnjavaju okolnosti u kojima je nastala. Za vrijeme boZi¢nih
blagdana stanovnici Oberndorfa i posjetitelji dolaze svake veceri
pred kapelicu gdje se odrzava BoZi¢ni sajam na kojem se nude
medenjaci i kuhano vino. Neki od posjetitelja dolaze u
Oberndorf svake godine.

U samu kapelicu moZe se smjestiti svega dvadesetak ljudi te se
24. prosinca polnocka slavi na otvorenom. Svake godine na
Bozi¢noj misi u Oberndorfu sudjeluje oko sedam tisuca ljudi.
Zupnik bi volio da komercijalizacija ove najpoznatije boZi¢ne
pjesme bude manje agresivna jer 'ona mora ostati u svojem
jednostavnom okviru, buduci da je upravo kao takva sacuvala

svoju snagu'.
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BOZICNI RECEPTI

Preuzeto sa internetske stranice wall.hr

Napomena: Za pasticadu je najbolji govedi frikando.
Za 5 osoba

Vrijeme pripreme: 30 minuta + vrijeme stajanja mesa u pacu

24 sata

Vrijeme kuhanja: 3 sata

Za 4 osobe

Vrijeme pripreme (bez kuhanja krumpira): 20 minuta

* 70 dag kuhanih krumpira (kuhanih u ljusci pa oguljenih,
ohladenih pa protisnutih)

* 25 dag glatkog brasna tip 850

*  2jaja
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* 1,5 kg govedeg frikanda (bijela pecenica sa frikandoa)

* 2 $nite pancete (narezana na trakice) - za naspikati meso

* 2 —3c¢ednja CeSnjaka - za naspikati meso

* 20 dag mrkve (narezana na komade) i 2 mrkve (narezane
na trakice) za naspikati meso

* 1,5 Zlice brasna

* 2 zlice koncentrata paradajza

*  1-2 glavice crvenog luka (nasjeckan)

*  2dlcrnogvina

* 2 Zlice mijeSane marmelade

* 20 dag suhih sljiva (10 kom)

= ulje
*  sol
*  papar

* ocativoda-zapac

*  korijen celera — za pac (moZe i ne mora)
*  korijen persina — za pac (moze i ne mora)
*  papar uzrnu—za pac

* Y naranca—za pac

* Y limuna —za pac

*  ruzmarin — za pac

*  origano —za pac

Meso naspikajte pancetom, ¢eSnjakom i mrkvom. DrZite ga u
vodenom (ocat i voda 1:3) pacu najmanje 24 sata. Odlezano
meso preprZite u loncu na malo ulja, sa svih strana da dobije
smedu boju. Meso izvadite sa strane, a u isti lonac dodajte
malo brasna i koncentrat paradajza, promijesajte te uspite
procijedeni pac. Nasjeckajte mrkvu i luk te ih dodajte u lonac.
Kad pocne vriti, zalijte vinom i dodajte marmeladu. Kad ponovo
provrije, dodajte meso, posolite, popaprite i pustite da kuha na
laganoj vatri. Nakon 2 i pol sata probajte jeli meso kuhano,
izvadite ga iz lonca, izrezite na Snite i vratite natrag u isti lonac
s umakom. Na kraju dodajte $ljive i pustite da se 10-ak minuta

sve prozme.

*  malo parmezana (prema Zelji)

*  malo muskatnog orasci¢a (prema Zelji)
*  putar

*  sol

Sve sastojke dobro umijeSajte u mekano podatno tijesto i
odvojite u nekoliko hrpica. Na pobrasnjenoj radnoj povrsini

razvaljajte jednu po jednu hrpicu u dugacku salamu debljine
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palcairezite je nozem svakih 2 - 3 cm u njoke.

Prema Zelji moZete svaku njoku i pritisnuti uz krivu stranu
ribeza ili drvenu rebrastu dascicu ili vilicu da dobije neravnine

kako bi bolje upio umak...

Njoke mozete kuhati i prziti. Ako ih kuhate, kuhajte ih u loncu s
puno slane vode. Kad voda provrije, ubacite njoke i vadite ih

Supljikavom Zlicom ¢&im isplivaju na povrsinu.

ROZATA ILI KREM KARA

Vrijeme pripreme: 20-ak minuta
Vrijeme pecenja: 60 minuta
Vrijeme hladenja: 12 sati
Temperatura pecnice: 150 — 160C
Za 10 osoba

* 12 jaja

* 22 dag secer (kristal)

* 11 mlijeka

* 1 mahuna vanilije

* 3,5 dl slatkog vrhnja za Slag

* 12 dag Secer (u kristalu za karamel)

* 10 dag bademi — prema zelji

* 7 dag grozdice — prema Zelji

* 0,2 dl rum — za namociti grozdice

* 6 dag uSecerene kore narance (arancini) — prema

zelji
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Przeni njoki — kroketi (valjusci) rade se isto kao i njoki, ali se na
kraju umoce u jaje (moZe i ne mora) pa u prezle te prze na
vruéem ulju na umjerenoj vatri dok ne poprime lijepu Zutu

boju. Ostavite na papirnatoj salveti da se ocijedi viSak masnoce.

’

]
(L

L 4
eilrry

Zagrijte pecnicu na 150 — 160C. Prokuhajte mlijeko sa
sjemenkama mahune vanilije (prorezite je uzduzno i nozicem
izvadite sjemenke). U posebnoj zdjeli umutite jaja sa Secerom.
Prokuhano mlijeko procijedite i pustite da se ohladi pa lagano
dodajte u zdjelu s jajima uz neprestano mijesanje.

Ostatak Secera karamelizirajte i njime obloZite dno i strane
oblika (kalupa). Sipajte smjesu u kalupe pa stavite kalupe u
vodenu kupku i u unaprijed zagrijanu pecnicu te pecite oko sat
vremena. Prema Zelji kad se krema polu-stisnula, u kolac¢
ubacite nekoliko groZdica namocenih u rum. Gotovu rozatu
ohladite na sobnoj temperaturi, a zatim preko noci stavite u
hladnjak. Oprezno okrenite i istresite iz kalupa zajedno s
rastopljenim karamelom i servirajte uz tuceno slatko vrhnje,

arancine i poprzene bademe.

Takoder rozatu mozete pripremiti u manjim kalupima razli¢itih
oblika.
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RADNO VRUEME TIJEKOM BOZICNIH BLAGDANA
UREDI CE BITI ZATVORENI OD 25. PROSINCA 2023. DO 2. SIJECNJA 2024.

Besplatan poziv
1800953 963
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support@ac n.au

WWWw.accs.asn.au





