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Skrbnik

Australsko hrvatske drustvene usluge

Stovani &itatelj,

Dobrodosli u najnovije izdanje lista “Skrbnik”, kojeg su za
vas pripremili djelatnici Australsko hrvatskih drustvenih
usluga. Koristimo i ovu prigodu kako bi sve korisnike
nasih brojnih programa i usluga obavijestili 0 onome §to
se dogadalo u prvom kvartalu 2012. godine, no u isto
vrijeme Zelimo i Siru zajednicu upoznati s nasSim radom.
No da ne bude sve ozbiljno, djelatnici su se pobrinuli i za
veselije teme.

Nadamo se da ¢e vas €lanci razveseliti, no u isto vrijeme
i informirati. Ukoliko imate dodatnih pitanja, ili pak zelite
nesto komentirati ili predloziti, slobodno nam se obratite.

Zelimo vam svima da blagdane koju su pred nama
provedete u zdravlju i veselju, uz one do kojih vam je
najvise stalo.

SRETAN USKRS!

Franci Buljat
Ravnateljica AHDU



Za one koji nisu bili u moguénosti sluiati

radio program 3ZZZ 12. sijeCnja 2012.

azgovor sa Silvanom Pavlovski — koordinatorom
programa “Partnerstvo u zajednici” kojeg je vodio
Boris Jakovac za hrvatski program radio stanice
3771.

1. Razgovaramo sa Silvanom Pavlovski.
Mozete li se predstaviti nasim slusateljima, iz koje
organizacije dolazite i Sto radite?

Evo je veC godina i pol dana proSlo otkako sam zaposlena u

Australsko hrvatskim druStvenim uslugama kao koordinator
programa Partnerstva u zajednici (CPP) koji je trenutno u
trecoj, zavrSnoj godini.
2. Mozete li nam ukratko kazati nesto viSe o ovom
programu, koji mu je cilj i tko ga financira?
Program partnerstva u zajednici je financiran od strane

savezne vlade, a ima za cilj starije osobe na Sto bolji natin
informirati o staraCkim domovima i ostalim ustanovama koje

se brinu za starije osobe, te pomoCi koje im se nude, a u isto
vrijeme upoznati sve te institucije sa neengleskim govornim
zajednicama.

3. Spomenuli ste ranije kako je program u zavrsnoj

godini, Sto mislite time redi?

Ministarstvo za zdravstvo i skrb o starijima (Department of
Health and Ageing) je 2009. godine dodielilo na$oj zajednici
novéana sredstva za tri godine, to¢nije do srpnja 2012. Do
sada je program pokrivao podruCja Ballarata, Jugo-istoCne
dijelove Melbourna, Mornington Peninsula, te isto tako u prvoj
godini i Geelong, a sada ovu treCu godinu trebala bi se

osvrnuti na potrebe hrvatske zajednice u LaTrobe i
Gippsland-u.

Koja je sudbina ovog programa poslije srpnja 2012, joS se ne
zna. lako je potreba za ovakvom vrstom informacija prili€no
velika i potrebna, joS se ne zna da li Ce savezna vliada

nastaviti dodjelu nov€anih sredstava za produZetak
programa.
4. Na koji nacin pruzate usluge starijim osobama kroz
ovaj program i znaci li to da se oni koji se interesiraju
za staracke domove mogu vama obratiti?

NaSa zajednica ima veliki broj starijih osoba, pa su tako i
potrebe velike za uslugama, a isto tako znamo da je jako

mali broj korisnika postojeCih usluga za starije.
lako ovaj program nije namijenjen za pruZanje direkinih
usluga hrvatskoj zajednici, moja uloga je takva da pruZam

informacije o uslugama koje postoje za starije i kako doCi do
njih.

Partnerstvo u zajednici (CPP)

Ne samo da je ovaj program namjenjen naSoj zajednici, veliki
dio posla u sklopu partnerstva u zajednici je razvijanje bliske

suradnje sa ustanovama za brigu o starijima, te pruZanje
edukacijskog treninga osoblju tih ustanova.
5. Spomenuli ste informativna predavanja koja pruzate
osoblju ustanova za brigu o starijima.

Da, mislim da je vaZno napomeniti kako predavanija koje
nudimo osoblju takvih ustanova po cijeloj Viktoriji zapravo

pomaZu da se to osoblje Sto bolje upozna sa starijim
korisnicima usluga i da im se na taj naCin bolje pomogne,
kako u njihovim, tako i u staraCkim domovima.
Predavanja se sastoje od upoznavanja osoblja dotinih

ustanova sa tradicijom, kulturom, i jezikom naSe zajednice,
ovdije u Viktoriji.

6. Pomazete li ¢lanovima zajednice koji su vec u
starackom domu ili pak namjeravaju uskoro tamo
biti?

Putem ovog programa nastojimo educirati odoblje ustanova
za staraCku skrb tako da bi saznali kako i kome se obratiti
ukoliko imaiju ili Ce imati korisnika usluga hrvatskog podrijetla.
Svakoj ustanovi za staraCku skrb ostavim paket informacija
kao Sto su broSura o naSoj organizaciji, informacije o naSoj
kulturi, tradiciji, a isto tako ostavljam im listu ucestalih hrvatskih

rijeCi kojem se osoblje moZe posluZiti u osnovnom razgovoru

sa korisnikom hrvatskog podrijetla.
7. 1nakoncu kako se moze do vas doci?

Ako vam trebaiju informacije o tome kako doCi do staraCkog
doma, moZete me kontaktirati na 9791 6000.

Ako je pak netko od vaSe rodbine ili prijatelja veC smjeSten u
domu i Zelite da se to osoblje koje se brine o njemu bolje
upozna sa naSom kulturom i tradicijom kako bi ih na taj naCin
bolje razumijeli i brinuli se o njima, moZete me takoder
kontaktirati na isti broj, i ja Cu stupiti u vezu s dotiCnim domom

i njegovom osoblju ponuditi predavanie ili bolje reCeno

trening.

Isto tako moZete me posjetiti i u uredu u Dandenong-u; 128-

130 Walker Street svaki dan od 9.30 do 3.00 ako unaprijed
ugovorite sastanak.

Australsko hrvatske drustvene usluge su financirane od strane australske Vlade koja podrzava Program partnerstva u zajednici (CPP)
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U sklopu programa partnerstva u zajednici organizirana je posjeta hrvatske zajednice iz Dandenong-a lokalnom domu umi-
rovljenika ‘Kronstadt Gardens’.

Mala grupa strijih gradana hrvatskog podrijetla uputila se prema domu kako bi se upoznala sa uvjetima smjestaja tom domu, a
ujedno su isloristili i ovu prigodu kako bi upoznali stanare tog doma hrvatskog podrijetla i malo porazgovarali. lako prilicno
mlada, sa dosta snage i energije, grupa se nije protivila razgledanju jednog doma u kojem ¢e se neki u buducnosti i sami na¢i kao
Sticenici.

Tog istog dana uspostavilo se i to da su tetka i tetak jedne ¢lanice nase grupe, Vesne, smjesteni u domu i da je ovo izuzetna
prilika kako bi ih posjetila.

Nakon turneje kroz dijelove doma, grupa je imala jedno malo predavanje koje je odrzala glavna sestra doma, Gospoda Visnja
Marincel koja ujedno govori hrvatski tako da je grupa mogla bez poteskoca pratiti predavanje i razumjeti smisao, bez da se gubi

u prijevodu. Puno logi¢nih pitanja je bilo postavljeno $to je navodilo na to da su ovaj cijeli proces svi ozbiljno shvatili.

Nakon predavanja pridruzili smo se stanarima doma koji su ve¢ odmarali uz poslijepodnevnu kavu i kekse. Vesna je bila pres-
retna $to je malo popricala sa svojom rodbinom. Napravljena je zajednicka fotografija u nadi da ¢e se skoro ponovo vidjeti.

Dan smo zavrsili Setnjom kroz mali vrt doma na koji su svi jako ponosni.

Silvana Pavlovski, Program partnerstva u zajednici (CPP)

Australian Croatian Community Services are funded by the Australian Government under the Community Partners Program (CPP)



@ je najvedi i najvazniji kr§¢anski praznik. Njime krS¢ani slave jednu od
S ‘ — centralnih dogmi vjere, Isusovo uskrsnuce.

Uskrs pada u nedjelju, medutim praznik traje duze, jer pripreme i obiljezavanje Uskrsa pocinju jos u ¢etvrtak uvecer
vecernjom misom. Pripreme za Uskrs po¢inju korizmom. Nakon zavrSetka korizme dolazi Cvjetnica (Velika
sedmica), koja ukljucuje Veliki Cetvrtak, petak i subotu prije uskrs$nje nedjelje, Sto Cini sveto trodnevlje. Prema
Krs¢anskom vjerovanju Isus Krist je osuden u Cetvrtak, razapet na krizu u petak, a u nedjelju je uskrsnuo.

Na Veliki ¢etvrtak nema dnevnih misa, nego jedna vecernja misa. Ta vecernja misa u Cetvrtak vuce korijenje jos od
jevrejskog nacina rac¢unanja praznika, kod kojih su se veliki praznici pocinjali slaviti vecer ranije. Potom
slijedi Veliki petak, a onda velika subota koja prolazi u Sutnji crkve, da bi uvecer uslijedilo Uskr$nje bdijenje.

Simboli Uskrsa su jaje, koje predstavlja radanje, i zeko koji nas podsjeca na proljece i novi zivot.

Tako su se i ¢lanovi planiranih grupnih aktivnosti (PAG) poceli pripremati za ovaj veliki dan. Tijekom svog
druZenja u prostorijama AHDU, uz crnu kavu i kolace dan je bio ispunjen kreiranjem i osmjehom. Uz
instrukcije gospode Stefice Simunié, od malih obi¢nih ru¢nika spretne su ruke za samo nekoliko minuta
kreirale prekrasne raznobojne zeci¢e kojima je samo trebalo zalijepiti osjetila sluha, njuha i vida, te naravno
repiée kako bi poéeli skakutati. Clanovi su odlu¢ili biti jo$ viSe kreativni te su jednom posebnom metodom,
ukraSavali jaja. Insrukcije moZete na¢i na 6. stranici ‘Skrbnik-a’.

Australsko hrvatske drustvene usluge su financirane od strane australske Vlade koja podrzava Program partnerstva u zajednici (CPP)



Vjerujem da se u svima nama ponekad javi Zelja da malo zavirimo u proslo stoljece... nekih stotinjak godina unatrag
da saznamo kako su to zivjele generacije prije nas.

Naravno da ovakva vrsta istrazivanja moze biti i te kako zanimljiva jer uvijek naidemo na nesto tajanstveno , neki
detalj koji privuc¢e paznju i koji je samo nasem oku vidljiv.To je osobito zanimljivo ako zavirimo u Zivote obitelji
koje ne dijele istu kulturu kao mi, ¢iji korijeni potjeCu iz zemlje, koju mi u ovom slucaju nazivamo drugom
domovinom.

Vodene ovom znatiZzeljom PAG grupe sa istoéne i zapadne strane grada su posjetile posjed Rippon Lea koji je od
centra Melburna udaljen nekih dvadesetak minuta i koji je dugi niz godina bio u vlasnistvu obitelji Sargood. Od 2006
ovaj prelijepi posjed je ukljucen na listu Fonda za ouvanje nacionalne bastine.

Svi su se ¢lanovi toga dana lijepo proveli. Ako mogu dodati, mislim da bi uz posjete ovim zdanjima, trebao i¢i i znak
upozorenja, s obzirom da se neki posjetitelji tu vrlo brzo snadu i osjete kao kod kuce ,pa pozele ostati (?).

Lily Sili¢ Program menadzer, Program kuéne i drustvene skrbi (HACC)
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Ponovno u skolskim klupama... s

“Izgubiti i zaboraviti rijeci 1 izraze vlastitog jezika isto je kao izgubiti dragocijeni

obiteljski nakit Sto su ga prosli narastaji brizno ¢uvali od koljena do koljena i dicili se njime. A jezik je joS mnogo,

mnogo vise. Jezik je nase duhovno blago, nase obiteljsko blago — i tvoje vlastito.” - Josip Tabak

Ove nam je godine Ministarstvo obrazovanja
dodijelilo sredstva za nekoliko tecajeva: Englski
jezik za komunikaciju na radnom mjestu,
Poznavanje kompjutera i koriStenje engleskog u
struci, te Upoznavanje kompjutera 1 interneta.
Mjesta odrzavanja su: Dandenong, Footscray i
Roxburgh Park.

Tecajevi poznavanja kompjutera 1 interneta
izuzetno su popularni. i to nam ukazuje na
¢injenicu da ‘nikad nije kasno’ zapoceti uciti
nesto novo.

ETeéajevi hrvatskog se nastavljaju i sve je veéi broj s
= zainteresiranih polaznika, a posebno mladih ljudi—

=uglavnom druge generacije nasih Hrvata koji sa:
Enestrpljenjem ¢ekaju da im se omoguc¢i mjesto u klupiE
Enaéih ucionica u Dandenong-u i Footscraj-u. PosebnoE
Etreba pohvaliti 1 one koji nisu hrvatskog podrijetla, aliE
Esu zaruCeni ili vjenCani s nekim tko ima hrvatskeE
Ekorijene. Imamo 1 studente koji uce hrvatski ZbogE

poslovnih veza.

Zelimo im svima puno uspjeha!

3.  Stavite izrezan uzorak na jaje i pocnite polako sa

Uskrsha jaja
18 jednog kraja premazivati sa ¢etkicom koja je dobro
Evo jo$ jedan jednostavan i prelijep nacin da se ukrase uskrsna natopljena u bjelance. Premazujte okolo jaja, stvarale
jaja. se pregibi ali ih ravnajte ¢etkicom ili prstima. Motiv ce
se prijanjati za jaje kao da je zaljepljeno. Ako imate
viSe manjih uzoraka tako radite sa svakim. Ostavite da
se osusi, kada je mokro od bjelanca boja ce biti
tamnija, kada se osusi dobiti ¢e pravu boju.
4.  Ujutro premazite maslinovim uljem i to je to.
Priprema Posluzivanje
1. Jaja skuhajte i ohladite. Lijepo je kad ovakva jaja kombinirate sa jednobojnim jajima
Nadite salvete sa interesantnim uzorcima. Salveta koja boje k.oje su sliér?e r_n_ovtivg. Qv.a ;aja su .kombvinirana na
je koriétena na slici imala je samo jedan veliki cvijet sa pladnju sa crvenim ili Zutim jajaima. Jaja moZete ostaviti i
listovima. Taj se cvijet izreze toéno po linijama (malo je bijela ako nadete motiv koji ¢e bojama odgovarati. Uvijek
pipkavo ako je motiv kompliciran). ostavite da sa vidi malo jaja, nemojte skroz pokrivati jaje....
izgleda ljepsSe, kao da ste crtali po njemu.
2.  Umutite bjelance i pripremite Cetkicu (moZe manja,

veca, kakvu imate, manja je bolja ako su vam detalji
mali, ali ne pravi razliku).

Sastojci
. tvrdo kuhana jaja
. salvete sa lijepim motivima
. 1 bjelance

. Cetkica


http://www.coolinarika.com/repository/images/_variations/a/e/ae143b5c3fef1c8d62c94aa7bae34c18_view_l.jpg
http://www.coolinarika.com/namirnica/bjelanjak/

ViSekulturalna ‘Gala’ ve€era Premijera Viktorije

Deseti put za redom povjerenstvo za multikulturalna pitanja Viktorije odrzava
“Premier’s Gala Dinner” prigodom obiljeZavanja tjedna kulturalnih razli¢itosti.
Cilj je ugostiti pripadnike etnickih skupina koje zive u Viktoriji i pribliziti ih jedne
drugima.

Djelatnici Australsko hrvatskih drustvenih usluga redovito prisustvuju ovoj izuzetnoj
veceri gdje uz ¢lanove klubova umirovljenika promoviraju hrvatsku kulturu i zajednicu.

Lily Sili¢ i Senada Eki¢ u drustvu Vikiorijskog
premijera Mr Bailllieu-a.

FESTIVAL HRVATSKE KULTURE, HRANE | PLESA U DOMU U FOOTSCRAY-U @/

Australsko hrvatske drustvene usluge po prvi su put sudjelovale na festivalu hrvatske kulture, 6{‘
koji se ove godine po tre¢i put odrzao u Domu u Footscray-u. 4

Dan nije mogao biti ljepsi. Sunce se predomislilo i unato¢ prognozama o mogucoj kisi odlucilo posjetiti
festival, zajedno s rekordnim brojem posjetitelja — njih oko 3500, kazu organizatori. Gosti su uzivali u
pjesmi, folklornim izvedbama i1 naravno brojnim kulinarskim specijalitetima. Jedina primjedba koja se
mogla ¢uti u poslijepodnevnim satima je da je ponestalo hrane.

Koristim ovu priliku zahvaliti se volonterima — djelatnicima 1 ¢lanovima Upravnog odbra koji su nesebic¢no

darovali svoje vrijeme i dezurali u nasem Satoru, kako bi i ovim putem zajednicu informirali o naSim
brojnim programima 1 projektima. Hvala

Blazenki Cori¢, Moniki Kovag, Lily Sili¢, )
Silvani Pavlovski, Marini Rozi¢, Valerie Raji¢, - J _— - e
Mariji Radoslovi¢ i Lindi Pari¢. g

Isto tako hvala i organizatorima koji su nam
pruzili priliku sudjelovati na festivalu.

Vidimo se ponovno idu¢e godine!

Franci Buljat CEO

‘Jednostavno sam uzivala biti tamo’ - kaze Marija
Radoslovi¢, ¢lan Upravnog odbora AHDU-a koja je
pomagala za Standom. ‘Ne samo ja, cijela moja obitelj je
uzivala u atmosferi, ljudima, te svemu $to se dogadalo
tiekom dana..!’

Marija Monika ~ __ Silvana /=

Australian Croatian Community Services are funded by the Australian Government under the Community Partners Program (CPP)



LUISKRSNI OBICA]JI U ISTRI

Uskrs ili Vazan je svecani dan u kojem
se slavi Isusovo uskrsnuce. Obicaj je
da se za Uskrs odjene neSto nove
odjece. Kako je Uskrs blagdan novog
pocetka i obnove, a dolazi i proljece,
tako se ¢ovjek putem nove odjece
simboli¢no obnavlja.

uskr$nji kruh ili kolag, igra se jajima 1
usput zaradi malo Soldi, a oni sretniji
nekada su dobivali 1 pokoji novi
komad odjece.

Za uskrs$nji rucak pripremao se
janjec¢i gulas§, no tko si nije mogao
priustiti janjca bio je zadovoljan
fuzima, kapuzom 1 kokosi.

Jela od janjetine, nekad su u Istri bili
radicionalna uskr$nja jela. Najcesce
se pripremalo Sugo od janjecih
iznutrica 1 juha od kostiju 1 lo$ijih

a\ dijelova mesa.

0]j1 komadi janjetine zavrSavali b1

d (20 peceni (agnel fritto) ili pirjani

Krs¢ani Uskrs dozivljavaju kao
srediSnji dogadaj povijesti spasenja 1
navjestaj vlastitoga uskrsnuca.

Na Veliku subotu bojaju se jaja 1
pripremaju posebna uskrsna jela i
peciva. Zanimljivi su stari nacini
bojanja pisanica koprivom, ljuskama
luka, ciklom, §pinatom 1 ostalim
domac¢im namirnicama.

Na uskrsno se jutro u koSari nosi jelo
na blagoslov. Obicno su to kruh,
Sunka, obojena jaja, mladi luk, hren,
kola¢i 1 nesto soli. Nakon blagoslova
hrane uobic¢ajeno je obiteljsko
druzenje na uskrsnom dorucku.

Na Uskrs se u Istri jede pinca,

(agnel in umido) - na tihoj vatri, uz
neprestano podlijevanje juhom 1
vinom. U danasnje vrijeme popularan
nacin pripreme janjetine 1 osobito
kozletine jest onaj pod pekom -
cripnjom. U posudu pod pekom
stavlja se meso obloZeno krumpirom,
lukom, ¢eSnjakom i zaCinskim biljem
(najcesc¢e lovorom 1 ruzmarinom).
Nakon otprilike sat i pol, tako
pripremljen janjac ili kozli¢ poprima
neodoljive okuse.
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Znas li o Uskrsu prave stvari?
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Sarene pisanice i veseli uskrsni ze€evi samo su neki od simbola Uskrsa. RijeSite test i saznajte koliko
doista znate o Uskrsu, najveéem kr§¢anskom blagdanu...

Kada se slavi Uskrs2

1. prve nedjelje proljeca

2. unedjelju nakon prvog proljetnog
punog mjeseca

3. unedjelju nakon promjene sata

4. unedjelju nakon Isusova uskrsnuca

Kojim danom zapocCinje Veliki tiedan?

1. Velikim petkom

2. Pepelnicom

3. Cvjetnicom

4.  Velikim Cetvrtkom

Koje Zivotinje se spominju u biblijskim
dogadajima vezanima za Uskrs?

1. koza, janje, konj

2. pijetao, ovca, kokos

3. pile, zec, magarac

4. janje, pijetao, magarac

Koliko dana nakon Uskrsa slavimo UzaSasc¢e?

nakon 50 dana
nakon 40 dana
nakon 30 dana
nakon 60 dana

Eall

Na koji je nacin bio zatvoren Isusov grob?

1. zazidalisuga

2. zatvoren je velikim kamenom
3. zabetoniran je

4. ograden velikom ogradom

Kako se zvao jedan od uCenika kojemu se Isus
ukazao v Emausu?

Kajfa
Kleofa
Kornelije
Karlo

Ll .

Sto je brinulo Zene koje su ranim jutrom iSle
na Isusov grob?

da ih nitko ne vidi

tko ¢e im otkotrljati kamen

hoce li pronaci grob

hoce li ih strazari pustit ka grobu

PONPE

Koliko dana nakon Uskrsa slavimo Duhove?

1. nakon40dana
2. nakon 7 dana
3.  nakon 50 dana
4. nakon 3 dana

Kojeg je dana u tjednu Isus uskrsnuo?

1. upetak
2. ucetvrtak

3. usutobu
4. unedjelju

Koja je Zivotinja iz lzraelske poboznosti
postala simbol Isusa, koji se Zrtvovao za nas?

1. zec
2. pijetao
3. janje
4. ptica

Tko je uskliknuo: "Gospodin moj i Bog moj"2

1. apostol Petar
2. apostol lvan
3. apostol Toma
4. apostol Juda

Tko je za Isusa mislio da je vrtlar?

1. Ivanapostol

2. Marija Magdalena
3. Marta

4. Petar Stijena

Sto su Zene pomislile kada su vidjele prazan
grob?

da to nije Isusov grob

da je netko odnio Isusovo tijelo
da su ga vojnici negdje sakrili
da je Isus uskrsnuo

Pwne

Tko je s lade skocCio u Tiberijadsko jezero da
bi $to prije doplivao do Uskrsloga?

Ivan
Petar
Juda
Toma

bl A

Tko je rekao: "Gospodine, ti zna$ da te
volim"2

1. Marija Magdalena

2. Ivan Zebedejev

3. Marija, Isusova majka
4 Simun Petar

Isus se uCenicima ukazivao v ...

1. Judeji

2. Galileji
3. Samariji
4.  Akvileji

Otkuda naziv Uskr$niji otok?

1. Tajje otok na uskrsnu nedjelju
otkriven.

2. Natom je otoku Isus uskrsnuo.

3. To su muime dali apostoli u ¢ast
Isusu.

4. Natom otoku najprije osvane
uskrsni dan.

Kako se zove obiCaj po kojem viernici na
uskrsni ponedjeljok odlaze u prirodu?

1. hodsKleofom

2.  hoduEmaus

3.  hod k Isusovu grobu

4. hod na Tiberijadsko jezero

Koja se slova urezuju na uskrsnu svijeéu?

AiQ
GMB
XiP
IHS

i A .

Koiji je Zidovski blagdan posebno povezan s
Uskrsom?

Pedesetnica
Pasha

Hanuka
Blagdan sjenica

bl o

Kada slavimo vazmeno bdijenje?

na Veliki petak

na Veliki Cetvrtak
na Veliku subotu
na uskrsnu nedjelju

Bl ol

Sto oznaCavaju A i Q primijenjeni na Isusa?

svjetlo i tamu
visinu i dubinu
pocetak i svr§etak
radost i tugu

Bl ol




Clanak objavljen u Hrvatskom Vjesniku

“Australsko hrvatske drustvene usluge‘ pozivaju vas da
VOLONTIRATE!

Tko su volonteri?

Zakon o volonterstvu kaze da su volonteri i volonterke osobe koje
dobrovoljno ulazu svoje osobno vrijeme, trud, znanja i vjestine
obavljajudi usluge ili aktivnosti za dobrobit druge osobe ili za opéu
dobrobit, a pritom ne traze novéanu nagradu ili drugu imovinsku korist.

Volonter se u pravilu moZe postati bez obzira na dob, spol, starosnu dob, ili druge posebnosti. Jedino $to je bitno
jest da odlucite odvojiti odredenu koli¢inu svoga vremena i odaberete nacin na koji éete ga pokloniti nekome tko
treba vasu pomoc.

Tko su volonteri hrvatske zajednice u Melbourne-u?

Australsko hrvatske drustvene usluge vec dugi niz godina putem Programa kuéne i drustvene skrbi (Home and
Community Care) pomazu starijim ¢lanovima nase zajednice koji su izolirani, na nacin da im organiziraju osobu tj.
volontera koji ih obilazi ili pak odvede do Zeljene destinacije jedanput tjedno. Ovaj program za sada obuhvaca

sjeverozapadni dio Melbourne-a.

Potreba je velika, bududi da hrvatska zajednica ima sve veci broj starijih i izoliranih ¢lanova. Australsko hrvatske
drustvene usluge (AHDU) trenutno broje 32 volontera i 40 klijenata koje oni obilaze.

Predstavljamo vam sada jednog od nasih dugogodi$njih volontera Ruzu Bacak.

1. RuZo, recite nam koliko godina volontirate za AHDU?
Za AHDU volontiram nesto vise od trinaest godina .

2. Opisite nam sto radite na jednom od vasih volonterskih zadataka?
U sklopu svog volonterskog zadatka jednom tjedno obilazim korisnike usluga programa prijateljskog
posjecivanja.Vrijeme koje darujem klijentima iskoristimo za odlazak na kavu, Setnju ,razgovor ili do
banke i poste ukoliko osoba koju posjecujem treba nesto obaviti.Tijekom ovih susreta i razgovora osobe
koje posjec¢ujem iskoriste priliku da iskazu $to ih tisti, ili ¢ini sretnima. Cesto se prisjecaju proslih vremena
pa to nekada izazove smijeh ili izmami po koju suzu.

3. Zasto ste se odlucili za taj plemeniti ¢in?
Zasto sam se odlucila? Svi se mi ponekada nademo u situaciji kada nam je tesko i kada se upitamo a sto
sada? Ja zivim sama i vrlo dobro znam $to znaci samoca.Bilo je teskih trenutaka koje nisam imala s kime
podijeliti pa me je to ponukalo na razmisljanje o starijim , nemo¢nim osobama iz nase zajednice koji Zive
sami i kojima nema tko pokucati na vrata. Pomislila sam ako ja na neki nac¢in mogu pomo¢i i eto to ¢inim
vec niz godina.

4. | na koncu Sto bi preporucili Citateljima ovih novina, ali i svim drugim ¢lanovima hrvatske zajednice?
Pozvala bih sve one koji imaju mogué¢nosti i malo slobodnog vremena da se obrate AHDU i ukljuce u
volonterski rad.

Bitno je da se drzimo jedni drugih, da smo zajedno.Razumijeti jedni druge zna¢i mnogo Nitko od nas ne
zna kada se moze dogoditi da i nama samima zatreba volonter koji ¢e nam svojim dolaskom uljepsati
dan.

Monogi od ovih divnih i nesebicnih ljudi i sami ¢e uskoro trebati nekoga da im pomaze. A mozda ¢e nekome koga
znate isto tako trebati poslati volontera koji ¢e s njima popricati i koji ¢e razumijeti njihove obicaje, kulturu i jezik.
Ako imate malo slobodnog vremena, nekoliko sati koje mozete odvojiti tjedno, nazovite Lily Sili¢ u uredu u
Footsray-u, prijavite se za volontera, i ona ¢e vam pomoci pri organizaciji.

Lily Sili¢ - Program prijateljskog posje¢ivanja FVP (HACC)
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Ivan Rodjak - korisnik usluga programa drustvene skrbi za
starije osobe (CACP)

Rodendani su datumi koji se pamte, a s malim znakom
paznje pokazujete koliko vam je stalo do neke osobe.

Tako su i ove godine djelatnici ureda u Footscray-u pripremili
malo iznenadenjenja za trenutno najstarijeg korisnika
programa CACP na sjevero-zapadnoj strani Melbourna.

Slavljenik Ivan Rodjak ove godine je navrSio devedeset
godina Zivota.

Uz prigodan poklon te rodendansku tortu djelatnici su
slavljeniku otpjevali rodendansku pjesmu te mu zazelili
dobro zdravlje u godinama koje su pred njim.

Ivan je ve¢ deset godina korisnik usluga programa CACP, a o
njemu se uvijek pri¢a kao o dragom klijentu. Radnici mu sa
zadovoljstvom pomazu.

Marina Rozié
CACP Program MenadZer

e

A — ‘

e ‘s ¥
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEENEEEEEEEEEEEEN HEN

Neka Vam kucéa u veselju blista i sretno vam uskrsnuée Krista! Kao praznik Zivotnog zacetka, ostale srece i napretka!

Tréi zeko preko brda i dola jer zna da tebe poljubiti mora... Ostavio zeko mrkvu i kupus da tebi poZeli SRETAN
USKRS!!!

Nedeljno jutro kad zablista, radosno do¢ekajte USKRSLOG KRISTA, jer on pobijedi smrt i uvede nas u rajski vrt.
SRETAN USKRS!!!

Nije Uskrs Cestitka, ni dar skupi, niti nesto $to se kupi. To je molitva i blagoslov od Boga, da svatko joS$ vise voli
bliznjega svoga! Sretan Uskrs!

U proljeée rano kad se priroda budi, zbog dana jednog sretni su ljudi. Na licu se vide znakovi srece, Isus je dosao,
napustit nas ne¢e. Sretan Uskrs!

Mali zeko bijeli jako se veseli pisanice dijeli i sretan uskrs Zeli.

Pokucao mi zeko na vrata, donio pisanicu i rekao da na njoj napiSem tvoje ime i sretan Uskrs Cestitam time.

Australian Croatian Community Services are funded by the Australian Government under the Community Partners Program (CPP)



Uredi ée biti zatvoreni od 6. do 10. travnja 2012.

\ \QO AHDU lokacije

\-g%\

40 Pickett Street 1, 128-130 Walker Street
FOOTSCRAY 3011 DANDENONG 3175
03 9689 5811 03 9791 6000

services@accs.asn.au

WWW.ACCS.ASN.aUu
Djelatnici AHDU
Glavna izvr$na ravnateljica Franci Buljat
Program paketa drustvene skvbi— Footscray Mavrina Rozic
Program paketa drustvene skrbi—Dandenong Gordana Dudovi¢
Program paketa drustvene skrbi—Posrednistvo Monika Kovag
Program kucne i drustvene skvbi (‘FVP) Lily Silic
Program kucne i drustvene skvbi (PAG) Senada ERi¢
Program kucne i drustvene skvbi (PAG) Sitvana Pavlovski
Partnerstvo u zajednici (CPP) Sitvana Pavlovski
Nastava hrvatskog i engleskog jezika Rosie Jurina
Financije Blazenka Coric

Rad sa klijentima Po dogovoru



