
 

 

POZITIVNO STARENJE – VAŽNO JE BITI INFORMIRAN 
 

Springvale 

Nedjelja, 2. lipnja 2019. 

U organizaciji “Australian Croatian Community 

Services” i ” Croatian Catholic Welfare Association” 

održano je još jedno, jako posjećeno i izuzetno 

uspješno predavanje na temu “Pozitivno starenje – 

važno je biti informiran”, u velikoj dvorani 

Hrvatskog katoličkog centra Duha Svetog u 

Springvale-u.  

Preko 200 posjetitelja imalo je prilike čuti niz 

predavanja o uslugama skrbi za starije, programima 

koje hrvatske organizacije i šira zajednica nude, te 

kako se najbolje pripremiti za stare dane. 

Prisutne su pozdravili Franci Buljat ispred ACCS-a i 

Kristina Butorac, ispred CCWA. 

Franci Buljat, ravnateljica ACCS-a, govorila je o 

subvencioniranim programima koje ova organizacija 

nudi starijim članovima zajednice koji žele što duže 

ostati u svojim kućama, iako se ne mogu u 

potpunosti brinuti o sebi. 

 

Dragica i Miro Hedješ su ispred organizacije “Victorian Croatian Aged Care Services” prenijeli 

zajednici najnovije vijesti o projektu izgradnje hrvatskog staračkog doma u Geelong-u, te se osvnrnuli 

na dugogodišnji rad članova Upravnog Odbora kako bi se ovaj san zajednice da ima specifični starački 

dom i ostvario.  

Franci Buljat i Kristina Butorac 



Ines Brčić, odvjetnica i ravnateljica ureda “Melbourne Law Studio” imala je zanimljivo predavanje o 

važnim pravnim pitanjima na koje stariji članovi i njihove obitelji trebaju obratiti pozornost, a to su 

niz vrsta punomoći i oporuke.  

Facilitatori edukativnih programa organizacije “Carers Victoria” i “Dementia Australia” imali su zatim 

svoja izlaganja o pomoči za njegovatelje i važnim činjenicama koje bi trebali znati o demenciji.  

 

Nakon ovih izlaganja uslijedio je bogati ručak, kojeg su pripremili vrijedni kuhari hrvastkog katoličkog 

centra Springvale.  

Mnogo je truda 

uloženo u 

organiziranju ovakvih 

seminara, no, ako joj 

suditi po brojnim 

ljudima koji su nam 

prišli nakon ručka, i 

njihovim dojmovima, 

trud se zaista isplatio. 

Ovo nam je još jedan 

pokazatelj kako su 

zajednici zaista 

potrebne točne i 

relevantne informacije.  

 

Naše dvije organizacije brinu se o boljitku zajednice i stalo nam je da process starenja bude što 

pozitivniji, a u tom istom procesu važno je biti informiran!     

Franci Buljat 

Miro Hedješ, Ines Brčić, fasilitator Carers Victoria, Dragica Hedješ, fasilitator Dementia Australia 

Kuhari hrvastkog katoličkog centra Springvale 

 


